
 
最近は暖かくなり、過ごしやすい季節が続いていますね。CPAP ユーザーの皆様の中で
も、少し前までは花粉症で悩まれていた方も多かったと思いますが、最近はいかがでし
ょうか？自分の健康のためにも CPAPを頑張って使っていきましょう。そしてダイエットに
も取り組み、一日も早い CPAP からの卒業を切に願っております。 
 
今回は通常のSAS の音とは内容を変更して、当院のSAS 外来におけるリニューアル事
項を説明します。 
 

１．新人さん紹介 
今年度 4 月から睡眠担当の検査技師として 2 名新しく加わりました。新しい仕事内容 
も多く、二人とも一生懸命学んでおります。CPAP ユーザーの皆様にも、いろいろな 
場面で御話させていただく機会も多くなると思いますが、今後ともよろしく御願い致し 
ます。 
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(5 月) SAS の音～♪ 
特別医療法人春回会 井上病院 

住所：長崎市宝町 6-12 
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睡眠専任技師：酒井・有山・森 
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森 直美 

白水 里奈 

当院新スタッフ挨拶 
 

PSG 検査を始めてまだ 1 ヶ月あまりです

が、皆さんのお力になれればと思います。

よろしくお願いします。 

学校を卒業して間もないため、検査技師と

してもまだまだ未熟な点などあると思いま

すが、頑張っていきますので、よろしくお

願いします。 

SAS 診療室からのお知らせ～♪ 
現在 PSG 検査希望者増加のため、検査待ちの患者様が多く見られます。増加に伴い今後は毎週金曜 
のみの検査ではなく、毎週火曜・金曜の 2 回体制に移行していきます。 
今しばらく御迷惑お掛けすると思いますが、よろしくお願いします。 



2．SAS 診療(CPAP ユーザー外来含む)外来変更 
SAS 診療を行う外来の曜日と時間が変更になりました。4 月までは火曜日と水曜日の
みの外来しかなかったため、多くのユーザーの方々に多大な御迷惑をお掛けしておりま
した。当月より下記曜日と時間帯での CPAP フォローが可能になりますので、御忙しい
方は御検討下さい。 
※火曜日と木曜日は 19 時まで外来受付を行っておりますので、御忙しいビジネスマン
の方に御勧めです。 
 

 
今月より新体制での SAS 外来になるため、ユーザーの方々には御迷惑を御掛けするこ
ともあると思いますが、よろしく御願い致します。何か御不明な点など御座いましたら、
当院スタッフの方まで御気軽に御尋ね下さい。電話での御質問も受け付けております。 

SAS 診療室からのお願い 
・CPAP ユーザーの方は、月一度の外来受診が必要です。受診のない場合は、機器の返却・回収となる場合もあります 

ので、御注意下さい。当院は予約制になります。15 日までに当月内の御予約がない場合は、受診願いの文書をお送り

させていただくこともありますので、御了承頂き、早めの御予約をお願いします。 

・吉嶺先生の外来診察は、患者様が集中し、待ち時間が長くなっているため、大変御迷惑お掛けしております。 

御時間のない方は、当院他の先生、もしくはお近くの病院での CPAP フォローも可能です。御相談下さい。 

・診察日には御使用中の CPAP 機器もしくはカードを忘れず御持参下さい。 

・当院ホームページ(http://www.shunkaikai.jp/sleep/)も是非御覧下さい。 


