
『脳ドック』 
調べてみませんか、あなたの脳の健康状態！ 

当院は、日本脳ドック学会認定 289 施設のひとつです。 

検査内容 

 
 

 
 
 
  

 

 

 

 

①  MRI 脳の形態変化を調べます。 

脳梗塞や脳出血の痕、脳腫瘍、脳萎縮などがわかります。 

②  MRA 脳の動脈の状態を調べます。 

脳動脈の狭窄・閉塞や脳動脈瘤がわかります。 

③  頸部血管超音波 

（エコー検査） 

頚動脈の狭窄・閉塞がわかります。 

また頚動脈の動脈硬化性変化を早期から把握できます。 

④  心電図 脳梗塞の 1/3 は心臓に生じた血栓が脳に飛来することで発症

します。心臓内血栓形成の主原因である心房細動（不整脈の一

種）の有無を確認します。 

⑤  長谷川式簡易知能検査 認知機能の評価、認知症の有無・程度を調べます。 

⑥  血液・尿検査 脳卒中の危険因子である、糖尿病、脂質異常症（高コレステロ

ール血症）、腎機能障害などの有無を確認します。 

⑦  生活習慣の評価 喫煙、飲酒などの生活習慣、高血圧症、メタボリック症候群など 

脳卒中に関わる危険要因を調べます。 

 

自覚症状が全くない方でも、 

ときに異常が見つかることがあります。 

その場合には、脳神経外科・脳卒中専門医が 

発症を未然に防ぐため適切な予防対策を立てることになります。 
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