


 

＜井上病院 理念＞ 

医療を通じ地域の方へ安心を提供すること 

絶え間ない質の改善を行うこと 

自分や自分の家族がうけたい医療を行うこと 

働きがいのある明るい職場を作ること 

 

手洗いのタイミング 
 

◇帰宅時 

◇咳やくしゃみの後 

◇トイレの使用後 

◇食事の前 

◇手袋を外した後 

◇血液などの体液、汚物 

 などを扱う作業をした後 

◇傷口に触れる前後 
 

など 

 

 

【井上病院 外来】 

休診：１２月２９日（木）～１月3日（火） 
  ※ただし、急患につきましては２４時間 

   対応させていただきます。 
 

【井上病院 健診センター】 

休診：１２月２９日（木）～１月3日（火） 
  ご連絡先：井上病院健診センター 

ＴＥＬ：８４３－３７７７ 

手洗いが不十分になりやすい箇所 
色の濃いところほど 

汚れが落ちにくい箇所です。 

特に指先は手洗いが不十分に 

なりやすいところです。 

 

（出典）：サラヤ株式会社 「て・て・て 手洗いのサラヤHP」 

風邪やインフルエンザ、ノロウィルスなどの流行シーズン！！ 

感染予防は手洗いから！さて、手洗いのポイントは…！？ 


